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Propédsitos y descripcion general del curso

El conocimiento y comprensidén del mundo natural y social ha cobrado mayor
relevancia en el aprendizaje de los nifos debido al impacto que tiene en su
desenvolvimiento escolar, social y personal. Favorecerlo desde edades
tempranas, propicia el desarrollo de capacidades de razonamiento, analisis,
indagacion, busqueda, comparacion, contrastacion y reflexion que les seran de
utilidad en su vida cotidiana, tanto para integrarse a los ambitos socioculturales,
politicos, econdmicos e ideolégicos y tener una participacién activa, critica y
consciente, como para cuidar de si, de los otros y del contexto que los rodea.

Se sabe que, desde su nacimiento, el nino comienza a conocer su medio a través
de los sentidos, explora su entorno, manipula objetos; por naturaleza manifiesta
curiosidad y asombro por lo desconocido; conforme crece, va aumentando su
capacidad para comprender el mundo que le rodea, por ello observa, cuestiona,
indaga, experimenta, analiza, reflexiona y toma decisiones para satisfacer sus
intereses y necesidades.

Un hecho al que nos enfrentamos en la escuela regular y los servicios de
educacion especial, es el tiempo gque se otorga a la ensefianza de los campos de
Lenguaje y comunicacion y Pensamiento matematico en detrimento del que se
enfoca al conocimiento del mundo natural y social. Con respecto a los alumnos
con algun tipo de discapacidad o trastorno, pareciera que es innecesario, aun
cuando se han documentado experiencias interesantes en CAM y USAER.

A partir de estas aportaciones, se considera que todos los nifios y nifas, tienen
los mismos derechos de adquirir conocimientos cientificos y sociales. El
acercamiento a la exploracién y comprensién del mundo natural y social —en el
preescolar-, les da la oportunidad de comprender los hechos y fenédmenos de los
entornos en el gue estdn inmersos; cuidar su salud, alimentaciéon, el
medioambiente; interactuar con los grupos sociales a los que pertenecen les
abre la oportunidad de generar experiencias, ideas o conceptos, los prepara para
desarrollar su pensamiento, la capacidad de observar, la de describir, elaborar
explicaciones y encontrar relaciones entre distintos hechos.

Diversas investigaciones, han demostrado que, desde antes de asistir a la
escuela, los ninos generan explicaciones acerca de las cosas que suceden a su
alrededor, y se preguntan por ellas (Delval, 2013). Estas ideas espontaneas en
ocasiones pueden resultar sorprendentes, pero son las explicaciones que los
ninos generan de acuerdo con su nivel de desarrollo intelectual.

Desde el punto de vista de la educacion, estas ideas son particularmente
importantes, ya que condicionan la manera en que los ninos comprenden los
contenidos cientificos que se les ensefian en la escuela. Por tanto, el docente
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tiene que identificar cuales son las ideas previas con las que llegan los niflos a la
escuela, y cual ha sido el contexto en el que las han construido.

La ensefianza de las ciencias en la escuela requiere apoyarse en dos aspectos
basicos: “Por una parte, en la ciencia tal y como la entendemos hoy en dia, y,
por otra parte, el desarrollo del alumno” (Delval, 2013, p. 160). Esto significa, que
es necesario reconocer el contexto de descubrimiento en que se ha generado el
conocimiento cientifico, cdmo se producen nuevas nociones, c6mo unas teorias
sustituyen a otras y cdmo opera la ciencia en la vida real.

También es importante comprender coémo los nifnos adquieren el conocimiento
del mundo social, pues entrana un nivel de complejidad. En el caso del
conocimiento de la sociedad, encontramos que puede estar orientado por los
intereses, prejuicios o sesgos y la posiciéon que tengamos en el mundo social. Por
lo que, en este caso, No se trata de conocimientos escolares, sino de comprender
la manera en que el nino —como miembro dentro de una sociedad determinada,
se va apropiando de los valores e ideas de esa sociedad, cdémo entiende a las
instituciones sociales, su funcionamiento, sus reglas.

Debido a la dificultad que representa, el conocimiento del mundo social es
mucho mas lento y pausado para el nifo. En la medida en la que se va
relacionando con los otros, empieza a descubrir regularidades y la existencia de
otros y va descubriendo los roles que se desempenan en la sociedad. De ahi la
importancia de las relaciones y el conocimiento de las instituciones. Por lo que
el centro escolar tiene la tarea de permitir que el nifo distinga los diferentes
ambitos de los fendmenos sociales para que pueda generar explicaciones de
cada uno de ellos, asi como de las instituciones como la familia y la escuela.

Fortalecer estas capacidades para que los nifios logren enfrentarse a un mundo
cada vez mas complejo, requiere de un conocimiento acerca del desarrollo del
pensamiento cientificoy social. ; Cémo es que los ninos explican los fendmenos?,
¢qué tipo de respuestas dan a lo que experimentan, observan y viven?, ;cdmo
hipotetizan?, ;qué preguntas se hacen?, ;cdmo es que comunican lo que van
aprendiendo?, son algunos de los cuestionamientos que, durante el curso, los
estudiantes habrdn de considerar, tanto en el analisis tedrico, como en el
curricular y didactico; particularmente si se considera a los alumnos con
discapacidad, con dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de
comunicacién, o bien con aptitudes sobresalientes, que cursan el nivel
preescolar, tanto en las escuelas de educacion regular como en los CAM.

El propdsito del curso es que los estudiantes se apropien de las herramientas
teodrico, conceptuales y metodoldégicas que les permitan comprender la manera
en que los nifos en edad preescolar construyen el conocimiento del mundo
natural y social; asi como de las estrategias de ensefanza y aprendizaje
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inclusivas, para favorecer la exploracién y comprensién del entorno que les
rodea, de acuerdo con el programa vigente de educaciéon preescolar;
particularmente, los alumnos con discapacidad, con dificultades severas de
aprendizaje, de conducta o de comunicacién, o bien con aptitudes
sobresalientes que se encuentran en este nivel educativo y que son atendidos a
través de los servicios de educacidon especial, tanto en las escuelas de educacidn
regular con la USAER, como en el CAM, desde un enfoque inclusivo.

El curso, forma parte del trayecto Formacion para la ensefianza y el aprendizaje;
se ubica en el cuarto semestre de la malla curricular. Tiene relacion con los cursos
Desarrolloy aprendizaje de primer semestrey Educacion inclusiva 'y Planeacion
y evaluacion de la ensefianza y el aprendizaje de tercero; se apoya
transversalmente de los cursos Herramientas bdsicas para el estudio de casos
y Estrategias de trabajo docente: seguimiento de casos, ambos de cuarto
semestre y sienta las bases para el desarrollo de los cursos Mundo natural y
social (Educacion primaria) y (Educacion secundaria) de quinto y sexto
semestres respectivamente.
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Competencias del perfil de egreso a las que contribuye el
curso

Competencias genéricas:

Soluciona problemasy toma decisiones utilizando su pensamiento critico
y creativo.

Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse y
fortalecer su desarrollo personal.

Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de
impacto social y educativo.

Utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacién de manera
critica.

Aplica sus habilidades comunicativas en diversos contextos.

Competencias profesionales:

Detecta las necesidades de aprendizaje de los alumnos con discapacidad,
con dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de comunicacion,
o bien con aptitudes sobresalientes para favorecer su desarrollo cognitivo
y socioemocional.

Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propésitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de
todos los alumnos.

Disefa adecuaciones curriculares aplicando sus conocimientos
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades
educativas de todos los alumnos en el marco del plan y programas de
estudio.

Emplea la evaluaciédn como un recurso estratégico para mejorar los
aprendizajes de los alumnos y favorecer la inclusién educativa en la
escuelay el aula.

Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la
mejora de la educacion.
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Unidades de competencia que se desarrollan en el curso:

Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y
contenidos del plan y los programas de estudio en funcidén de las
necesidades educativas de los alumnos.

Diferencia los alumnos con discapacidad, con dificultades severas de
aprendizaje, de conducta o de comunicacion, o bien con aptitudes
sobresalientes para determinar los tipos de apoyo que requieren para
alcanzar el maximo logro de aprendizaje.

Utiliza metodologias pertinentes y actualizadas para promover el
aprendizaje en funcién de las necesidades educativas de todos los
alumnos en los diferentes campos, areas y ambitos que propone el
curriculum, considerando los contextos y su desarrollo cognitivo.

Disena y aplica estrategias especificas para atender las necesidades
educativas de todos los alumnos con el fin de lograr la inclusidn educativa
en el aulay la escuela para potenciar sus aprendizajes.

Incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo
cognitivo y socioemocional de todos los alumnos.

Selecciona y propone estrategias que favorecen el desarrollo intelectual,
fisico, social y emocional de los alumnos en el marco curricular
establecido para procurar el logro de los aprendizajes.

Construye escenarios y experiencias educativas utilizando diversos
recursos metodoldgicos y tecnoldégicos para favorecer la inclusiéon de
todos los alumnos.

Elabora propuestas para mejorar los resultados de su enseflanza y los
aprendizajes de todos los alumnos.

Emplea los medios tecnolégicos y las fuentes de informacién cientifica
disponibles para mantenerse actualizado respecto al campo de
conocimiento vinculado a su trabajo para satisfacer las necesidades
educativas de todos los alumnos.
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Estructura del curso

El curso se encuentra organizado en dos unidades de aprendizaje en las que se
estudia la manera en que los ninos en edad preescolar conocen, comprenden y
se explican lo que sucede en el mundo natural y social; los aprendizajes escolares
que se pretenden lograr en el jardin de nifos, asi como las estrategias de
aprendizaje que propician que todos los ninos participen y aprendan. Focaliza,
de manera particular, los procesos de aprendizaje de los alumnos con
discapacidad, con dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de
comunicacioén, o bien con aptitudes sobresalientes.

La unidad de aprendizaje |, Exploracion y comprension del mundo natural y
social en preescolar, dota de las herramientas tedrico-metodoldgicas y
pedagodgicas, para que los estudiantes conozcan los procesos por los cuales los
ninos en edad preescolar conocen, comprenden y explican el mundo que les
rodea; analicen el programa de estudios vigente y se apropien del enfoque de
este campo de formacién académica, asi como de las estrategias de ensefanza
y aprendizaje para la elaboraciéon de secuencias didacticas que favorezcan la
inclusién educativa de los educandos, particularmente los que presentan
discapacidad, dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de
comunicacion, o aptitudes sobresalientes.

En la unidad de aprendizaje |l, Estrategias de aprendizaje y disefio de
secuencias didacticas inclusivas para el conocimiento del medio, los
estudiantes se inician en el disefio de secuencias de aprendizaje para nifios en
edad preescolar que favorezcan la indagacion y la reflexion acerca de los
fendmenos naturales y los procesos sociales que se suscitan en el entorno que
les rodea; con base en el conocimiento de los procesos de desarrollo, las
aportaciones acerca de la construcciéon del pensamiento cientifico y del
conocimiento de la realidad social, asi como en los principios del Disefo
Universal para el Aprendizaje (DUA).

A partir de las experiencias adquiridas en la practica docente, identifican los
alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP),
caracteriza las potencialidades de los integrantes del grupo, y disefia secuencias
didacticas para el logro de algun aprendizaje esperado relacionado con el
conocimiento del medio.
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Unidad de Aprendizaje I.
Exploracion y comprensiéon del mundo natural y social en preescolar

e La construccidn de explicaciones del mundo natural y social en la
infancia: ideas y representaciones.

e El acercamiento al conocimiento del medio en el programa de estudios
de educacioén preescolar.

e Estrategias basicas para el aprendizaje de las ciencias naturales y sociales
en preescolar.

Unidad de Aprendizaje Il.

Estrategias de aprendizaje y disefio de secuencias didacticas inclusivas para
el conocimiento del medio.

e Hacia aulas inclusivas en educacién preescolar
- EIDUA en el dambito del mundo natural y social
- Seguimiento al disefio y su implementacion

- Evaluacién de las secuencias didacticas

n
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Orientaciones para el aprendizaje y ensefianza

El presente curso se sustenta en los enfoques que propone el Plan de estudios
2018 para la Licenciatura en Inclusion Educativa, esto es: centrado en el
aprendizaje y basado en el desarrollo por competencias. “El enfoque centrado
en el aprendizaje reconoce la capacidad del sujeto de aprender a partir de sus
experiencias y conocimientos previos, asi como los que se le ofrecen por la via
institucional y por los medios tecnolégicos” (SEP, 2019). Por ello se hace necesario
generar en el estudiante el interés por aprender de manera auténoma y
desarrollar habilidades intelectuales que favorezcan su desempefo académico.

Para el logro de los propésitos del curso Mundo natural y social (Educacion
preescolar) se propone trabajar con la modalidad de seminario-taller, debido a
gue propicia la construccion de conocimientos mediante el didlogo, la discusion,
el analisis y la reflexion entre los estudiantes normalistas. Emplear esta
modalidad permite que se desarrollen y favorezcan las habilidades intelectuales
relacionadas con el pensamiento critico, la busqueda de informacidn, la
argumentacion, la toma de decisiones, la transferencia de aprendizajes entre
otras.

Se sugiere que, para evidenciar la busqueda, el analisis y la sintesis de los
referentes tedricos consultados, asi como los procesos que siguen los
estudiantes para la adquisicidn y desarrollo de competencias, hagan uso de
organizadores graficos, textos personales, presentaciones en power point,
infografias, etcétera. Asi mismo utilicen las técnicas de observacién y entrevista
para la recoleccion de informacion y el diseno de situaciones didacticas para el
trabajo con los preescolares.

Para promover la construccién de aprendizajes, se propone el estudio y trabajo
autonomo. La funcidn del docente consiste, en este caso, en asesorar, orientary
mediar la relacidon que se establezca entre los contenidos y las acciones que se
desarrollen para el logro de aprendizajes y los propdsitos establecidos en este
curso, al igual que generar un clima de confianza, respeto e intervencidon activa
y comprometida que permita el desarrollo éptimo de los procesos de enseflanza
y aprendizaje para que el estudiante revise, analice, conozca, reflexione y se
apropie de manera auténoma de los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que se promueven en su formacién inicial.

Se sugiere el aprendizaje colaborativo para que los estudiantes trabajen,
analicen y reflexionen en grupos reducidos y se genere un intercambio de
conocimientos, experiencias y aprendizajes que fortalezcan sus saberes y
competencias profesionales. En este sentido, el docente favorece el interés e
iniciativa por aprender, es moderador en el didlogo y discusién que se establece,

12
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guiay orienta la busqueda de informacidén y la retroalimenta para enriquecer los
conocimientos.

Se propone ademas trabajar el aprendizaje basado en casos de ensefanza a
fin de que los estudiantes logren comprender la situacién especifica de los
alumnos que presentan alguna discapacidad, dificultades severas de
aprendizaje, de conducta o de comunicacién, o bien aptitudes sobresalientes y
propongan situaciones didacticas inclusivas para el trabajo del campo de
mundo natural y social.

Sugerencias de evaluacién

En congruencia con el enfoque del plan de estudios, la evaluacién se reconoce
como un proceso de recogida de evidencias que permite emitir juicios de valor,
sobre el desempeno de la estudiante con respecto al desarrollo y nivel de logro
de las competencias y sus unidades, asi como de la progresion de su aprendizaje.

Por lo tanto, se propone gue la evaluacidon sea un proceso permanente que
permita valorar la manera en que las estudiantes movilizan sus conocimientos,
ponen en juego sus destrezas y desarrollan nuevas actitudes utilizando los
referentes tedricos y conceptuales que el curso propone.

El curso promueve la evaluaciéon formativa y la sumativa. La evaluacion formativa
permite valorar permanentemente las acciones, los avances y los conocimientos
que los estudiantes adquieren a medida en que se desarrolla el curso,
permitiendo incorporar paulatinamente nuevos aprendizajes a su formacion
inicial docente en concordancia con los ya adquiridos en semestres anteriores.
Por su parte, la evaluacidon sumativa promueve la asignacion de una calificacion
a su desempefo, como resultado final de los esfuerzos emprendidos durante el
desarrollo del curso y en especial en el logro de sus aprendizajes, demostrados a
través de las evidencias.

De ahi que las evidencias de aprendizaje, se constituyen no soélo en el producto
tangible del trabajo que las estudiantes realizan, sino particularmente en la
demostracion del logro de una competencia que articula sus tres esferas:
conocimientos, destrezas y actitudes. Asi, las actividades propuestas en cada
unidad permiten diversificar las herramientas para su evaluacion. En este caso
particular se precisan dos tipos:

De producto, que se derivan de la discusion en el seminario y de la reflexion que
realizan las estudiantes sobre los temas analizados y su concrecién en el

13
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desarrollo de situaciones de aprendizaje, entre las que destacan los
organizadores graficos, textos explicativos, secuencias didacticas.

De desempeiio, que demuestran la apropiacién de los enfoques y orientaciones
didacticas a través de la exposicidn y aplicaciéon de secuencias didacticas
inclusivas, que favorezcan el aprendizaje y |la participacion de los nifos y ninas
con discapacidad, dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de
comunicacioén, o bien aptitudes sobresalientes.

Es fundamental que el docente realice la retroalimentacidn oportuna y
permanentemente como parte del seguimiento hacia el logro de las
competencias profesionales.

Finalmente, como evidencia integradora se propone la recuperacién de los
productos generados en las dos unidades de aprendizaje y utilizarlos como
insumos que posibiliten elaborar un escrito académico con el formato de ensayo
en el que se plasme la opinidn personal del estudiante, resultado de la reflexion
profunda en torno a los procesos que se siguen para el conocimiento del mundo
natural y social en preescolar y la inclusién de alumnos con alguna condicién de
discapacidad, trastornos en el aprendizaje o que presenten aptitudes
sobresalientes, situacidn que contribuird al analisis y reflexiéon sobre la practica
docente para la promocién de aprendizajes.

14
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Unidad de aprendizaje I. Exploraciéon y comprension del
mundo natural y social en preescolar

Competencias de la unidad de aprendizaje

Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y
contenidos del plan y los programas de estudio en funcidén de las
necesidades educativas de los alumnos.

Diferencia los alumnos con discapacidad, con dificultades severas de
aprendizaje, de conducta o de comunicacién, o bien con aptitudes
sobresalientes para determinar los tipos de apoyo que requieren para
alcanzar el maximo logro de aprendizaje.

Utiliza metodologias pertinentes y actualizadas para promover el
aprendizaje en funcién de las necesidades educativas de todos los
alumnos en los diferentes campos, areas y ambitos que propone el
curriculum, considerando los contextos y su desarrollo cognitivo.

Disefla y aplica estrategias especificas para atender las necesidades
educativas de todos los alumnos con el fin de lograr la inclusién educativa
en el aula y la escuela para potenciar sus aprendizajes.

Incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo
cognitivo y socioemocional de todos los alumnos.

Selecciona y propone estrategias que favorecen el desarrollo intelectual,
fisico, social y emocional de los alumnos en el marco curricular
establecido para procurar el logro de los aprendizajes.

Construye escenarios y experiencias educativas utilizando diversos
recursos metodoldgicos y tecnolégicos para favorecer la inclusiéon de
todos los alumnos.

Emplea los medios tecnolégicos y las fuentes de informaciéon cientifica
disponibles para mantenerse actualizado respecto al campo de
conocimiento vinculado a su trabajo para satisfacer las necesidades
educativas de todos los alumnos.

15
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Propésito de la unidad de aprendizaje

En esta unidad de aprendizaje, los estudiantes reconoceran los procesos por los
cuales los ninos en edad preescolar conocen, comprenden y explican el mundo
que les rodea; analizaran el programa de estudios vigente y se apropiaran del
enfoque de este campo de formacién académica, asi como de las estrategias de
ensefanza y aprendizaje para la elaboracion de secuencias didacticas que
favorezcan la inclusién educativa de los educandos, particularmente los que
presentan discapacidad, dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de
comunicacioén, o aptitudes sobresalientes.

Contenidos

e La construccién de explicaciones del mundo natural y social en la
infancia: ideas y representaciones.

e El acercamiento al conocimiento del medio en el programa de estudios
de educacioén preescolar.

e Estrategias basicas para el aprendizaje de las ciencias naturales y sociales
en preescolar.

Actividades de aprendizaje

El docente inicia el curso recuperando las percepciones de los estudiantes
acerca de la importancia del conocimiento del mundo natural y social en la vida
de las personas. Se sugieren algunas preguntas generadoras:

- ¢Qqué importancia tiene en la vida de las personas el conocimiento del
entorno?

- ¢de qué manera han construido las explicaciones acerca de los hechos o
fendmenos que suceden a su alrededor?

- ¢ipor gué es importante adquirir un conocimiento cientifico acerca de los
fendmenos fisicos, bioldgicos o quimicos?

- ¢ipor qué es importante conocer la sociedad, las personas, las
instituciones?

- En la medida en que han pasado los afnos, ¢han cambiado las
explicaciones que se hacen de los hechos o los fendmenos, ya sea
naturales o sociales?
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- ¢se comprende de la misma manera el conocimiento natural que el
social?

- ¢qué papel ha jugado la escuela en la adquisicion de estos
conocimientos?

- ¢iqué le corresponde al nivel preescolar?

En colectivo agrupan las respuestas; pueden elaborar un cuadro de entradas
multiples que concentre las respuestas que a cada pregunta dan los estudiantes.
Con base en las respuestas, elaboran un listado de los grandes temas que
consideran imprescindibles en la educacion preescolar, separando los que
corresponden al conocimiento del mundo natural del mundo social.

El docente organiza a los estudiantes en equipos para que recuperen alguna
experiencia de ninos en edad preescolar sobre la manera en que explican algun
hecho o fendmeno del contexto que les rodea. Pueden evocar algunas
situaciones de pequefnos de su familia o vistas en la web. También pueden
revisar el video: Nifia explicando el nacimiento de un bebé, disponible en
Youtube.

Una vez realizado el ejercicio y con base en la informacién recabada por los
estudiantes, el docente analiza junto con ellos el origen de las ideas que tienen
los ninos para realizar sus explicaciones:

- ¢de quéinformacidon echan mano los pequefos?
- ¢cdmo construyen esas explicaciones?
- icoémo se forman o cambian las ideas infantiles?
Para confrontar sus respuestas, los estudiantes indagan, en distintas fuentes:

- La manera en que los ninos pequenos generan explicaciones sobre el
mundo natural.

- El valor de las ideas previas o espontdneas en la adquisiciéon del
conocimiento del mundo natural.

- Laensefianzay el aprendizaje de la ciencia en el nivel preescolar

Los estudiantes registran los principales argumentos y elaboran un organizador
grafico que presentaran en el grupo. Durante la exposicidn, el docente provoca
la reflexién acerca de la importancia de conocer el desarrollo intelectual del nifio
y la manera en que se concibe a la ciencia actualmente.
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Organizados en equipos, los estudiantes investigan cémo los nifos pequefos
comprenden la realidad social y adquieren el conocimiento de la sociedad:

- Elconocimiento de si mismo y de los otros
- Elconocimiento de lo moral y lo convencional
- El conocimiento de las instituciones
- Lacomprensién del cambio social
Conjuntamente, indagan acerca de:
- ¢codmo ensefar en el jardin de niflos el conocimiento de lo social?

- ¢como propiciar experiencias de la vida social para que se interesen en
ella?

Elaboran un organizador en el que recuperan los referentes que les permitan
explicar,cémo los ninos en edad preescolar construyen su relacién con el mundo
social y el papel de |la escuela en este proceso.

El docente solicita a los estudiantes que realicen el analisis curricular del plan de
estudios y el programa de educacion preescolar vigentes, en el campo de
formacion de exploracién y compresion del mundo natural y social para
identificar:

- Los propésitos,

- Elenfoque pedagdgico,

- Las metodologias sugeridas,

- Las orientaciones didacticas,

- Laorganizacién de los contenidos, y
- La progresion de los aprendizajes.

Elaboran un cuadro de doble entrada u otro organizador grafico en el que
rescatan los elementos sefalados, identificando la relacidn que se establece
entre cada uno de ellos. Comparan la informacién obtenida con los resultados
de las indagaciones que hicieron en las actividades anteriores.

Al interior de los equipos los estudiantes reflexionan acerca de la pertinencia de
los temas que propusieron al inicio de la unidad, de los contenidos/aprendizajes
esperados del programa de estudios, asi como de los enfoques y orientaciones
gue proponen para su ensefanza.

De manera individual elaboran un texto reflexivo que recupere la manera en que
los ninos construyen el conocimiento del mundo social y natural, la importancia
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de las ideas previas, de las relaciones con las personas, asi como de la pertinencia
de los planteamientos del programa de estudio de educacion preescolar para el
logro de los aprendizajes en este nivel.

EL docente solicita a los estudiantes que en equipos indaguen acerca de las
estrategias y enfoques que se sugieren para orientar la ensefanza y el
aprendizaje de los niflos en el campo de formacién de mundo natural y social. Se
sugiere que cada equipo profundice en una en especifico:

Para la ensefianza del mundo natural se sugiere explorar sobre:
- Elenfoque basado en la indagacion
- Elenfoque de modelizacién
- La estrategia de prediccién, observaciéon y explicaciéon (POE)
- Otras que sugieran en la clase
Para la ensefanza del mundo social se recomienda:
- Elenfoque de los derechos humanos
- Laescuelay el aula como organizacién social
- Otras

El docente solicita a los equipos consultar diversos textos de la bibliografia
propuesta y materiales de apoyo, que les permitan conceptualizar los enfoques
y estrategias para la ensefanza, las capacidades que promueven, las actividades
gue se realizan, los tipos de materiales que sugieren, ambientes de aprendizaje,
etcétera.

A partir de la informacién obtenida, buscan ejemplos de secuencias didacticas
de cada una, e identifican:

- Las actividades que se realizan

- Las habilidades que se desarrollan

- Los aprendizajes que favorecen

- Elrol del alumno y del profesor

- Siestan centradas en el alumno o no

Elaboran un ejemplo de cada una recuperando una tematica o aprendizaje
esperado que se incluya en el programa de estudios de preescolar vigente. La
acompanan de una ficha técnica en la que senalan la estrategia que utilizan, las
habilidades que desarrollan, los aprendizajes que favorecen, las relaciones entre
el alumno y el profesor, etcétera.
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El docente organiza algunas sesiones para que los equipos presenten la
estrategia que les correspondio, los ejemplos de secuencias que encontraron y
las que elaboraron. Los estudiantes junto con el docente retroalimentan las
secuencias disefladas. Se apoyan en un instrumento de valoracién —rdbrica o
lista de cotejo- elaborada en colectivo.

Evidencias Criterios de desempefio

e Texto reflexivo e Recupera los referentes tedéricos analizados
durante la unidad sobre el conocimiento
de los nifos.

e Explica la manera en que los ninos
construyen el conocimiento del mundo
social y natural.

e Valora la importancia de las ideas previas
de los niflos pequefios en las futuras
explicaciones del mundo social y natural.

e Senala la importancia de las relaciones con
las personas para la comprension del
mundo social.

e Analiza los planteamientos del programa
de estudio de educacién preescolary valora
su pertinencia para el logro de los
aprendizajes en este nivel.

e Explica la organizacién del programa de

e Presentacion de i
. . estudios de preescolar y comprende las
estrategias y ejemplos i
. relaciones entre sus apartados.
de secuencias
didacticas e Explican las caracteristicas de la estrategia

o enfoque, sus fundamentos, habilidades
gue desarrolla, criterios para la seleccidon de
contenidos, dificultades en la ensenhanza y
aprendizaje previsibles, actividades de
ensefanzay evaluacion.

e Presentan ejemplos de secuencias
disefladas en las que se recuperen los
enfoques y explican sus caracteristicas.
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Evidencias Criterios de desempefio

e Presentan una secuencia disefada con
base en los criterios que propone el
enfoque o estrategia correspondiente.
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Recursos de apoyo

Aprendizaje por indagacion. Disponible en: https:;//educrea.cl/aprendizaje-por-
indagacion/

El pensamiento cientifico de ninos en edad preescolar. Disponible en:
http://www.gaceta.unam.mx/20170619/el-pensamiento-cientifico-de-
ninos-en-edad-preescolar/

Mujeres con ciencia (2018). Ensefianza de las ciencias en preescolar con enfoque
de géenero. Disponible en:
https://mujeresconciencia.com/2018/01/12/ensenanza-de-las-ciencias-
en-preescolar-con-enfoque-de-genero/

Nifia explicando el nacimiento de un bebé, disponible en you tube en:
https://www.youtube.com/results?search_query=tube+ni%C3%Bla+peq
ue%C3%Blat+explicando+el+nacimiento+de+

Lo que los niflos deben saber y ser capaces de hacer desde el nacimiento hasta
los cinco anos. Ciencias, p. 47. Disponible en:
http://www.ct.gov/oec/lib/oec/earlycare/elds/ctelds_spanish_web.pdf

Patas, pelos y plumas: los animales, nuestros amigos. Aulas de 4 y 5 anos y
multiedad de Educacion Inicial. Disponible en:
http://www.minedu.gob.pe/rutas-del-
aprendizaje/sesiones2016/pdf/inicial/patas-pelos-plumas.pdf

Practicas inspiradoras en ciencias en el nivel inicial. Secuencias didacticas:
El misterio de la luz y las sombras.

Los detectives del sonido.

Disponible en: http://educacion.udesa.edu.ar/ciencias/inspiradoras/

Rutas de aprendizaje, ;Qué y como aprenden nuestros nifios y niflas? Area
Curricular 3, 4y 5 afios de Educacion Inicial. Ciencia y Ambiente Il Ciclo.
Disponible en: http://www.minedu.gob.pe/rutas-del-
aprendizaje/documentos/Inicial/CienciayAmbiente-Il.pdf

Video: Furman, M. La formacion del pensamiento cientifico en el nivel inicial.
Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=-iD2wnaEneM
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Unidad de aprendizaje Ill. Estrategias de aprendizaje y
disefio de secuencias didacticas inclusivas para el
conocimiento del medio

Competencias de la unidad de aprendizaje

Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y
contenidos del plan y los programas de estudio en funcidén de las
necesidades educativas de los alumnos.

Diferencia los alumnos con discapacidad, con dificultades severas de
aprendizaje, de conducta o de comunicacién, o bien con aptitudes
sobresalientes para determinar los tipos de apoyo gue requieren para
alcanzar el maximo logro de aprendizaje.

Utiliza metodologias pertinentes y actualizadas para promover el
aprendizaje en funcidén de las necesidades educativas de todos los
alumnos en los diferentes campos, areas y ambitos que propone el
curriculum, considerando los contextos y su desarrollo cognitivo.

Disefa y aplica estrategias especificas para atender las necesidades
educativas de todos los alumnos con el fin de lograr la inclusidon educativa
en el aulay la escuela para potenciar sus aprendizajes.

Incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de
desarrollo cognitivo y socioemocional de todos los alumnos.

Selecciona y propone estrategias que favorecen el desarrollo intelectual,
fisico, social y emocional de los alumnos en el marco curricular
establecido para procurar el logro de los aprendizajes.

Construye escenarios y experiencias educativas utilizando diversos
recursos metodoldgicos y tecnoldgicos para favorecer la inclusidon de
todos los alumnos.

Elabora propuestas para mejorar los resultados de su ensefianza y los
aprendizajes de todos los alumnos.

Emplea los medios tecnolégicos y las fuentes de informacién cientifica
disponibles para mantenerse actualizado respecto al campo de
conocimiento vinculado a su trabajo para satisfacer las necesidades
educativas de todos los alumnos.
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Propésito de la unidad de aprendizaje

En esta unidad, los estudiantes se iniciardn en el disefio de secuencias de
aprendizaje incluyentes para nifos en edad preescolar, que favorezcan la
indagacidon y la reflexiéon acerca de los fendmenos naturales y los procesos
sociales que se suscitan en el entorno que les rodea; con base en el conocimiento
de los procesos de desarrollo, y de las aportaciones acerca de la construccion del
pensamiento cientifico y del conocimiento de la realidad social, asi como en los
principios del Diseflo Universal para el Aprendizaje (DUA).

A partir de las experiencias adquiridas en la practica docente, identificaran los
alumnos que enfrentan BAP, caracterizaran las potencialidades de los
integrantes del grupo, y disefaran secuencias didacticas para el logro de algun
aprendizaje esperado relacionado con el conocimiento del medio.

Contenidos
e Hacia aulas inclusivas en educacidon preescolar
- EIDUA en el dmbito del mundo natural y social
- Seguimiento al disefo y su implementacion

- Evaluacién de las secuencias didacticas

Actividades de aprendizaje

El docente recupera las experiencias que los estudiantes adquirieron durante la
jornada de practicas, -en los servicios de educacidon especial CAM y USAER-,
acerca de la ensenanza y el aprendizaje del mundo natural y social en contextos
de diversidad, con base en éstas plantea las siguientes preguntas:

- ¢De gué manera se ensefa y se aprende el mundo natural y social en los
CAM o desde las USAER?

- ¢Han tenido alguna experiencia en USAER o CAM sobre la ensefianza en
preescolar relacionada con este campo de formaciéon?

- ¢Cual seria la diferencia con respecto al trabajo pedagdgico que se
tendria que llevar a cabo desde los servicios de educacion especial?

Con base en sus reflexiones, los estudiantes se organizan para entrevistar a
docentes de CAM y USAER sobre sus apreciaciones y experiencias respecto a la
ensenanza y el aprendizaje del conocimiento del medio en los nifos de
educacion preescolar desde los servicios de educacion de especial. Analizan sus
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entrevistas y discuten en el grupo acerca de la importancia de trabajar estos
temas, asi como algunas de las dificultades prevenibles.

El docente comparte con los estudiantes la siguiente experiencia:

- Plantas aromaticas: una secuencia didactica para implementar en
preescolar, en sala con nifos con discapacidad visual [disponible en
internet].

Con base en los aprendizajes de la primera unidad los estudiantes identifican el
enfoque de enseflanza, las habilidades que desarrolla, las actividades
diversificadas, los materiales, el aprendizaje de los nifos, entre otros aspectos
observables.

Los estudiantes investigan sobre experiencias exitosas de trabajo en el
preescolar con alumnos con discapacidad, dificultades severas de aprendizaje,
de conducta o de comunicacidn, o bien con aptitudes sobresalientes. Las
comparten con el grupo, las analizan, valoran la eficacia de las estrategias, los
materiales, la flexibilidad de las actividades propuestas y los aprendizajes que
desarrollan.

El docente solicita a los estudiantes recuperar las secuencias didacticas que
recabaron y elaboraron en la unidad anterior para que las adapten a los
siguientes casos de aula, apoyandose en el Diseno Universal del Aprendizaje
(DUA):

e Alumnos con Discapacidad —aquditiva, visual, motriz, intelectual- en
preescolar

El docente presenta el siguiente caso o uno de su creacidn en el que se planteen
las caracteristicas de un grupo de preescolar al que asiste un alumno o mas con
alguna discapacidad, para que adapte la secuencia didactica para el nino(a)
aprenda junto con todos.

Amalia es una nina de 5 anos de edad que presenta discapacidad
auditiva, estd en el grupo de 3° grado de preescolar, siendo ésta su
primera experiencia escolar en un jardin de nifios, después de haber
estado un arfio anterior en un CAM. Le ha costado mucho trabajo
adaptarse, sufre de discriminacion debido a que no tiene un
lenguaje adecuado para comunicarse y socializar, presenta baja
autoestima, asi como baja estimulacion en su aprendizaje, sin
embargo, logra aprender.

Amalia vive con su abuela materna, son de bajos recursos
economicos, por tal motivo la abuela es quien la atiende y la lleva a
la escuela. Su desarrollo general aparentemente ha sido normal,
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excepto porque debe esforzarse para comunicarse con las personas
que la rodean. Le cuesta trabajo socializar, no estd oralizada, no
maneja lenguaje de senas mexicanas, y tampoco conoce lectura
labiofacial. Se relaciona mds con personas oyentes.

Para el analisis del caso, se sugiere que los estudiantes reflexionen a partir de las
siguientes preguntas:

- ¢cuales son los retos que enfrenta para lograr los aprendizajes?

- ¢de qué manera los procesos de comunicacion influyen en el desarrollo
de su aprendizaje?

- iQqué tipo ambiente de aprendizaje podria favorecer su inclusion y
potenciar sus capacidades?

- iQqué otras situaciones similares has observado en la practica?

Alumnos con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en preescolar

Tomando en consideracion los referentes acerca de cémo los nifos que asisten
al preescolar exploran y aprenden de su medio social y natural, se sugiere que
los estudiantes normalistas revisen el siguiente caso o algunos otros que
retomen de la web de un nifo de preescolar con TEA e identifiquen las
implicaciones pedagdgicas que pudieran presentarse al trabajar |la
experimentacion, la observacion de fendmenos naturales, el aprendizaje a través
del juego, la socializacién, entre otros, como parte de los contenidos basicos del
nivel de preescolar. Y con base ello, adapten una secuencia didactica con algun
aprendizaje esperado, teniendo como referente los enfoques o estrategias
revisadas.

Mauro es un nifio de 5 afos que recientemente se integré al
preescolar, siendo ésta su primera experiencia escolar en una
escuela regular, ya que desde los 2 arios fue atendido en un Centro
de Atencion Mudltiple. Ingresa al preescolar con un diagndstico
médico de Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Actualmente presenta un lenguaje poco entendible, por lo que se le
dificulta expresar ideas, opiniones, conocimientos, intereses,
emociones, sentimientos e incluso necesidades, se apoya de sefas
para darse a entender. De igual manera, se le complica
relacionarse con sus iguales y con adultos, suele aislarse y se
ausenta de su realidad, cuando se le habla evita en todo momento
el contacto visual y fisico y de ser posible se desplaza a otras partes
de la escuela en donde pueda estar solo.
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Para la comprensién del caso se sugiere que el estudiante responda los
siguientes cuestionamientos:

- ¢Qqué barreras para el aprendizaje y |la participacién enfrenta Mauro?
- ¢cudles son sus fortalezas para el logro de los propésitos educativos?
- ¢cuales areas de oportunidad identificas en el aula?

- ¢como consideras que se puede minimizar las BAP y lograr incluirlo en
las actividades de exploraciéon y conocimiento del mundo natural y
social?

e Alumnos con Aptitudes Sobresalientes (AS) en preescolar

El docente presenta el siguiente caso, u otro que hayan documentado en la
escuela normal sobre niflos con aptitudes sobresalientes. Al igual que en las
actividades anteriores, los estudiantes recuperar una secuencia didactica y
hacen las adaptaciones correspondientes considerando las caracteristicas del
alumno de referencia. Los estudiantes caracterizan también al grupo —contexto,
ninos, materiales, etcétera- hipotéticamente.

Antonio es un niAo de 5 afAos con aptitudes sobresalientes.
Actualmente habla con claridad y con frases amplias y bien
estructuradas, tiene amplio vocabulario y su lenguaje es coherente
y fluido. Es muy independiente y autosuficiente, por lo que realiza
solo sus actividades de higiene personal y de primera necesidad, es
muy responsable. Desde los 6 meses de edad y hasta los cuatro
arfios estuvo en una estancia infantil, luego ingreso al jardin de ninos
manifestando un desenvolvimiento escolar mayor al de sus
companeros de grupo. Actualmente cursa el tercer grado de
preescolary su educadora observa que su desemperio continda por
encima de lo esperado. Se adapto fdacil y rdpidamente ya que
siempre se mostré motivado para asistir a la escuela, le gusta ir a
clases y realizar trabajos escolares; se pone contento cuando le
dejan tareas y es muy dedicado para hacerlas. Es sumamente
sociable, facilmente se relaciona con sus iguales y con adultos, es
lider en su grupo por lo que tiene muchos amigos, sabe trabajar en
equipo y aporta ideas, conocimientos, opiniones e incluso toma
decisiones manifestando confianza y seguridad. En todo momento
muestra disposicion al trabajo, asi como una actitud positiva ante
la escuela. Se le observa interés por el uso de material concreto,
como fichas, bloques, al igual que por su cuaderno de trabajo, libros
para colorear, cuentos u otros textos literarios. Le interesan las

29



Licenciatura en Inclusion Educativa. Plan de estudios 2018

actividades en las que se incluyan juegos con reglas y retos
mentales. Nombra e identifica colores, letras, numeros, incluso
comienza a leer y a escribir palabras y frases, asi como cantidades
de hasta tres cifras, todo ello por iniciativa propia. Su atencion es
por periodos prolongados, en especial si la actividad es de su total
interés o agrado.

Su canal de aprendizaje es visual; se observa que aprende mejor al
utilizar materiales visuales como Iaminas, dibujos, videos, libros u
otros portadores de texto.

Para el analisis del caso, se sugiere que los estudiantes reflexionen a partir de las
siguientes preguntas:

- ¢iqué tipo de ambientes de aprendizaje podrian potenciar sus
capacidades?

- ¢cudles areas de oportunidad identificas en el aula y en la escuela?

El docente acompana a los estudiantes en el rediseno de las secuencias
didacticas, recuperando la informacidn y los aprendizajes de los cursos de
semestres anteriores, asi como de los marcos de referencia construidos en la
primera unidad, para la toma de decisiones pedagdgicas.

Los estudiantes disefan secuencias didacticas incluyentes para la ensefanza y
el aprendizaje del medio natural y social en el preescolar, ya sea para apoyar a los
docentes de los jardines de nifios desde la USAER o para aplicar en el CAM.

Recuperan la informacién que han documentado en las visitas a los jardines de
ninos o a los CAM sobre casos de alumnos con discapacidad, con dificultades
severas de aprendizaje, de conducta o de comunicacién, o bien con aptitudes
sobresalientes, que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion.

Realizan la descripcidn del grupo, y caracterizan a los alumnos que enfrentan las
BAP. Seleccionan algun aprendizaje esperado y elaboran la secuencia didactica.
Se apoyan en las estrategias y enfoques revisados durante el curso, y el Disefio
Universal del Aprendizaje (DUA). Pueden solicitar a los docentes de los servicios
de educacién especial CAM o USAER, o de los jardines de nifios, que les indiquen
los aprendizajes esperados para su secuencia.

El docente revisa las secuencias y junto con los estudiantes construyen una
estrategia grupal para compartir sus producciones y retroalimentarse con sus
companeros para su mejora. Elaboran un instrumento de valoraciéon -lista de
cotejo o rubrica- que les apoye.

El docente construye un repositorio digital en el que los estudiantes comparten
sus secuencias didacticas elaboradas.
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Finalmente, como evidencia integradora se propone la recuperacion de los
productos generados en las dos unidades de aprendizaje y utilizarlos como
insumos que posibiliten elaborar un escrito académico con el formato de ensayo
en el que se plasme la opinidn personal del estudiante, resultado de la reflexién
profunda en torno a los procesos que se siguen para el conocimiento del mundo
natural y social en preescolar y la inclusién de alumnos con alguna condicién de
discapacidad, trastornos en el aprendizaje o que presenten aptitudes
sobresalientes, situacion que contribuira al analisis y reflexién sobre la practica
docente para la promocién de aprendizajes.

Evidencias Criterios de desempefio
® Rediseflo de secuencias e Las actividades son flexibles y se
didacticas de acuerdo a los adaptan a las necesidades de todos
casos sugeridos. los nifios.

e Utilizan una diversidad recursos.

e Considera las caracteristicas del
alumno que enfrenta BAP y de todo
el grupo.

e Se identifica la estrategia o enfoque,
gue orienta su diseno.

e las actividades son flexibles y se
adaptan a las necesidades de todos
los nifos.

e Recuperan las ideas previas de los
NniNos o sus representaciones, en el
desarrollo de la secuencia.

e Disefio de secuencias e Las actividades aprovechan el
didacticas para casos contexto o entorno de los nifios.
documentados desde sus e Utilizan una diversidad de recursos.
visitas a los servicios de
USAER y CAM e Las actividades favorecen que los

ninos  construyan explicaciones
acerca del mundo natural o social.
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Ensayo (evidencia
integradora)
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Criterios de desempeiio

Precisa un tema derivado del analisis
de los casos.

Utiliza referentes tedricos y empiricos
en torno a los procesos de ensefianza
aprendizaje relacionados con el
conocimiento del mundo natural y
social en preescolar y la inclusién de
alumnos con alguna condicidn de
discapacidad, trastornos en el
aprendizaje o que presenten
aptitudes sobresalientes.

Construye argumentos soélidos para
explicar sus ideas.

Asume una postura personal vy
desarrolla el juicio critico a partir de
las ideas que desarrolla.

Utiliza de manera pertinente un
sistema de citado APA.
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